
L’AMULETO DELLA LUCE PURIFICATRICE 

Rituale per creare un talismano protettivo contro il malocchio 

 

 

L’amuleto è un potente strumento di difesa che, se ben caricato, respinge le energie 
oscure e protegge chi lo porta con sé. Questo rituale ti guida nella creazione di un 
amuleto personale, intriso di luce purificatrice. 

☽ Quando eseguirlo: 

In una giornata di sole o durante l’ora dell’alba, momento in cui la luce è più pura. 

� Occorrente: 

• Un piccolo sacchetto di tessuto bianco o rosso 

• Semi di finocchio o aglio 

• Un filo di cotone rosso 

• Una piccola pietra di tormalina nera o quarzo rosa 

• Una candela bianca 

✧ Procedura: 

1. Accendi la candela bianca e tieni in mano gli ingredienti. 

2. Concentrati sull’intenzione di purificazione e protezione, visualizzando una 
luce intensa che avvolge il sacchetto. 

3. Inserisci nel sacchetto i semi, la pietra e annoda con il filo rosso mentre 
pronunci: 
“Luce pura che protegge e difende, malocchio e male allontana e scaccia.” 

4. Porta con te l’amuleto sempre, soprattutto nelle situazioni in cui senti 
vulnerabilità. 

❖ Effetto: 

L’amuleto così caricato diventa una fonte costante di energia protettiva, 
schermando il portatore da attacchi sottili e portando equilibrio e sicurezza. 

 


